
サービス終了のお知らせ
長らくのご利用まことにありがとうござい

ます。
大変恐れ入りますが、当サービスは2020
年９月末をもって終了させていただきま

す。
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考え方を変えよう[編]

傷付いた

とか

悲しい

とか

価値観があわない

とか

なんでいつもこうなんだ

とか

運がない

とか

そう思うのも
わからなくはないですが

もうやめませんか
そう考えるの

うまく行かない時って

プラスに考える事なんて

ほぼ不可能に近いですけど

でも

いつまでも

被害者側に立つのって

ダメだと思いませんか

人生なんて

うまく行かなくて当たり前

人生の大半はハプニングだから

って少し昔宣伝でやってましたが

その通りだと思いますね

幸運
不運

それら含めてハプニングなんですから

それよりも

ここからどう切り抜けるか

どう越えられるか

そう考えた方が
楽しくないですか

まぁ
余裕がない時なんて

その考えさえ

浮かばない時だってありますからね

だから
今余裕がある時に
書いておくんです
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